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3arajbHMA ONKUC JUCUUIIIHA

[Iporpama HaBdampbHOI aucHUILTiHE «O370pOBYE XapuyBaHHS» CKJIajcHa
BIAMOBIAHO JO  OCBITHBO-TIpO(EciiiHOI mporpamu  MIATOTOBKM  «XapyoBi
TEXHOJIOT11»  JAPyroro (MariCTepchbKOro) piBHS BHINOI OCBITH 3iCHEIIaJbHOCTI
181 «Xap4oBi TEXHOJIOT11».

Miciie B iHAUBIIyaTbHOMY IIJIaH1 300yBayua BUIIO1 OCBITH — BUOIPKOBA.

Mera HaByaibHOI aMCHMILTIHE «O310pOBYE XapuyBaHHSI».BUBUCHHS Ta
dbopmyBaHHA y MaiOyTHIX (axiBIliB Xap4oBOi MPOMHCIOBOCTI KOMIIETEHIIINH Yy
HaJaHH1 SKICHUX TMOCIYr O3J0pPOBUOTO XapuyBaHHA Yy 3aKiajax pPECTOPAHHOIO
rocrofapcTBa CaHATOPHO-KYPOPTHUX Ta TYPUCTUYHUX KOMILJIEKCIB Ta Ha
PI3HOMaHITHUX BUPOOHHUIITBAX Xap4yOBOI rayrysi.

3aBJIaHHS HABYAJIBHOI JUCHMIUTIHA «O370pOBYE XapUyBaHHSI» IOJISATAIOTH B
3a0e3IeueHH] OCBOEHHS MaTepiany IUCIMILIIHU 3100yBaYaMy BUIIIO1 OCBITH MPO:

- OCHOBHI MPHHIIMITH 03I0POBUOT0 XapyuyBaHHS,

- CyyacHI TEOpPEeTHYHI Ta TIPAKTAYHI YySIBICHHA IIOJ0 3HAYCHHS
(GYHKITIOHAIBHUX IHTPEIIEHTIB Ta TPOAYKTIB 030pPOBUOr0 MPU3HAYCHHS Y
HiATPUMIIL 3JI0POB’ S JIFOINHH,

- 0COOJIMBOCTI 037J0pPOBUOT0 XapUyBaHHS PI3HUX KAaTEropii HACEICHHS.

VY pe3ynbTaTi BUBYCHHSI HABYAJIBHOI JUCIUIUIIHU CTYJICHT TOBUHEH

3HATH:

- MepeayMOBH CTBOPEHHS 1 BUPOOHHWIITBA B YKpaiHi IHAYCTpii 310pPOBOTO
XapuyBaHHS.

- OCHOBHI TIOJIO)KCHHSI Ta TPUHIMIM KIACMYHUX Ta HOBITHIX Teopiil Ta
KOHIICTII[I Xap9ayBaHHSI.

- 3aKOHM Ta OCHOBH PAI[iIOHATEHOTO Xap4YyBaHHS.

- poib Ta BIAacTHBOCTI (YHKIIOHATBHUX IHTPEJIEHTIB TPOMYKTIB
037I0POBYOTO MMPU3HAYCHHS.

- MpaBUJjIa Ta MPUHIIUIINA 03/I0POBUYOTO XapUyBaHHS.

- 037I0POBYI BJIACTHUBOCTI MPUPOAHUX (YHKITIOHATBHUX MPOIYKTIB, iX CKIIaJ
Ta MOJIMBOCTI BHUKOPHUCTAHHA JJisI MPO(UIAKTUKHA 3aXBOPIOBAHb Ta IMOKPAICHH
SA3JI0POB’ S JIFOAWUHH.

- 0COOJIMBOCTI 03JJ0POBUOI'0 XapuyBaHHS PI3HUX KATErOpiil HACEIEHHS.

- mpoOseMu 30aJIaHCOBAaHOCTI Ta TOEAHAHHA HYTPIEHTIB, cHocoOu



MIJBUILNCHHS iX 3aCBOIOBAHOCTI Ta 30€pEeKEHHS IM1JT YaC TEXHOJIOT1YHOTO TPOIIECY.

- OCHOBHI aHTHAJIMEHTapHI PEYOBHHH, iXHI JKEpesla Ta YMOBU BIUIMBY,
IUISXH YCYHEHHS BIUIUBY.

- OCHOBM ONTHUMI3allii XapuyBaHHS y CAaHATOPHO-KYPOPTHUX KOMIUIEKCAX JIs
Npo(UTAKTUKY PU3UKY BUHUKHEHHS PI3HUX 3aXBOPIOBAHb.

BMITH:

- BUKOPUCTOBYBATH OCHOBHI TpaBUJjia Ta MPUHIIUITA 03/J0POBYOTO XapUyBaHHS
MIPU CKJIaJIaHH1 MEHIO JIJIsI CAaHATOP1iB Ta MpOoPUIaKTOPIiB.

- aHami3yBaTH OIOJIOTIYHY I[IHHICTh O3J0POBUMX XapuOBUX MPOAYKTIB
(aminpoaykTiB, cokiB-(ppemn, ¢iTo yaiB, MPOPOCTKIB 3E€PHOBUX TOILO), AABATH
pPEKOMEHIAIlii 13 03J0POBUOTO XapuyBaHHS TYpPHCTaM.

- 1aBaTH PEKOMEHAAIlll 11010 MiI00py MPOAYKTIB Oaratux Ha (pyHKIIOHAIbHI
IHTpEIIEHTH 17151 3a0€3NeYeHHs] HUIMU PalliOHIB XapuyBaHHS TYPHUCTIB.

- BHU3HA4yaTH OI0JOrIYHY UIHHICTh XapyOBUX MPOJYKTIB, KYJIHAPHOI
IOPOIYKIIi 1 CTpaB HAa OCHOBI PO3PAaXyHKOBUX Ta AaHAITUYHUX METO/IIB.

- 37iiiCHIOBaTH T1A0Ip CKIAIHUKIB PElenTyp s NIPUTrOTYBaHHS O30POBYOL
Xap4yoBOi MPOAYKIIIi.

- HaOyBaTW MPAaKTUYHUX HABUYOK poOOTH y (OpMYBaHHI O3JOPOBUYUX Ta
npo(dUTAKTUYHUX PAIIOHIB Xap4uyBaHHS JJI PI3HUX TPy HACEJICHHS.

- CKJIaJIaTW KOMILJIEKCH1 0011 1 A0OOBI paIliOHH XapuyyBaHHS 03J0POBYOTO
pU3HAYEeHHs, 30aJIaHCOBaH1 32 OCHOBHUMH KOMIIOHEHTAMH TKi: OLTKaMHU, KUpaMH,
BYTJICBOJIaMH, BITaMiHAMU 1 MiHEPAJIbHUMHU PEYOBHHAMU.

- BU3HAYATH NIepeBard pi3HOMAHITHUX XapYOBUX MPOJYKTIB 32 KUIBKICHUMH 1
SKICHUMH XapaKTepUCTUKaMU (YHKI[IOHATBHUX IHTPETIEHTIB COPOEHTIB, IO
BXOJISATh JI0 1X CKIIAIY.

- KOPHUCTYBAaTHCSI HOPMATHMBHOIO JIITEPATypOIO, IOB’S3aHOI0 13 OXOPOHOIO
3I0POB’s1, OE3MEKOI0 XapYOBUX MPOIYKTIB.

- MpamBaTH 3 HEOOXITHOK i1 POOOTH HAYKOBOKO JIITEPaTypolo, sKa
JTA€3MOTYy  OTNIEPaTUBHO BUKOPHUCTOBYBATH 1HGOpMAIIO JUI  BUPINIYBaHHS
npodeciiHuX 3aBIaHb.

Y pe3yabTaTi 3aCBOCHHS JUCUMILTIHU Y 3100yBaviB BUIIIOI OCBIiTH Oy1yTh
chopmoBaHi HACTYNHI KOMIIeTEHIIii:

3arajibHi KOMIIETEHTHOCTI:

3K 1. 3gaTHiCTh 10 aOCTPAKTHOTO MUCJICHHS, aHANI3y 1 CHHTE3y, MOIIYKY,
o0poOneHHs iHpOpMAaIlii 3 pI3HUX IHKepe.

3K 4. 3naTHICTh CIIIIKYBaTHUCS JEP>KaBHOIO MOBOIO SIK YCHO, TaK 1 MMCHMOBO,
3/IaTHICTH CIUJIKYBATHUCS 1HIIIOIO MOBOIO Ha 3arajibHi Ta ()axoBi TEMH.

3K 5. HaBuwuku BukopucTaHHA IHQOpMAIIMHMX 1 KOMYHIKAI[IHHUX
TEXHOJIOT1H.

3K 6. 3matHiCTh IPOBOAUTH AOCTIIHKEHHS HA BIANOBITHOMY PiBHI, TPUAMATH
OoOTpyHTOBaH1 PILICHHSI, OLIIHIOBATH Ta 3a0€3IeUyBaTU SKICTh BUKOHYBAHUX POOIT.

3K 9. BusHaueHICTh 1 HAOJIETJIMBICTD MO0 HOCTABJIEHUX 3aBAaHb 1 B3SITHUX
000B'sA3KIB.

CrnenianbHi npeaMeTHI KOMIETEHIIII:

O®K 3. 3paTHICTh aHANI3yBaTH 1 BUKOPUCTOBYBATH HAYKOBI JOCHIIKEHHS B



rajy3i XapyoBUX TEXHOJOTIA AJig 3pOCTaHHA OOCSriB BHUPOOHMIITBA XapuyOBHUX
MPOYKTIB.

®K 5. 3patHicTh [0 OOIPpYHTYBaHHS pI3HMX BHUJAIB MOJEIIOBAHHS
TEXHOJOTIYHUX TMPOLECIB 3 BUKOPUCTAHHSAM (OpMaii30BaHUX pPE3yJbTaTiB
CIIOCTEPEKEHD.

O®OK 6. 3matHIiCTh po3poOJATH 1 3aCTOCOBYBATH MEXaHI3MHU OIlIHIOBaHHS Ta
MIPOTHO3YBAHHS BIPOBAHKCHHSI HOBUX TEXHOJIOT1H

OK 8.YMiHHS KOpUTyBaTU pPiBEHb BUKOPUCTAHHS MOKMBHHMX 1 O10JOTTYHO
AKTUBHMX PEYOBHMH CHPOBHUHH 3 METOIO iX 30epekeHHsS Ta MiATPUMYBaHHS
ONTUMAJIBHOTO CITiBBIHOIIEHHS B Xap4YOBUX MPOAYKTaX.

®K 9. 3HaHHS OCHOBHUX OIOJOTIYHUX Ta TEXHOJOTTYHUX AaCTEKTIB
IHHOBAI[IMHUX TEXHOJIOTIM MepepoOKU MPOIYKIli POCITMHHUIITBA 1 TBAPUHHHUIITBA
Ta BMIHHS 3aCTOCOBYBAaTH iX 3 METOI ITiIBUIICHHS KOHKYPEHTOCIPOMOMXHOCTI
ramysi.

OK 11. 3nanHs cneuudikd BUKOHAHHA POOIT 3 TMOIIYKY ONTUMAaJIbHUX
pillICHh TIPU CTBOPEHHI OKPEMUX BHJIIB MPOIYKIlii 3 ypaxXyBaHHSIM BHUMOT SIKOCTI,
NOKMBHOCTI, (DYHKIIIOHAJTBHOT CHPSAMOBAHOCTI 1 O€3NekH, palioHAIBHOTO
BUKOPUCTaHHS CUPOBHHHHUX PECYPCIB 1 MOJOBKECHHS TEPMiHIB 30€epiraHHs TOTOBOT
NPOAYKIlii, OE3MEeKHu IKHUTTEMISIILHOCTI, BapTOCTi, TEPMIiHIB BUKOHAHHSA 1
KOHKYPEHTOCITPOMOYKHOCTI

®K 13. BonomiHHS CyYacHUMH TEXHOJOTISIMH TEpepoOKd MPOTYKIIii
POCIMHHUIITBA Ta TBAPUHHUIITBA.

<I)K 14. BOJIOI[iHH}I HpHﬁOMaMH Ta MGTO,IIaMI/I BUPOOHUIITBA EKOJIOTTYHO

®K 15. 3paTHICTh OpFaHl30BYBaTI/I BUPOOHMYI TIPOIIECH Ta ynpaBJIiHH;I
PI3HUMH  TEXHOJOTISIMA TIEPepOOKM POCIMHHOI CHPOBHHH Ta IPOMYKIIIi
TBAPUHHUIITBA.

®K 20. BonoxinHs npuiioMmaMu IPOCKTYBAaHHS OKPEMHX BHJIIB MPOAYKIII 3
ypaxyBaHHSIM BHMOT SIKOCTI, IOXXHMBHOCTi, (PYHKI[IOHAJBHOI CIPSIMOBAHOCTI 1
Oe3IeKy, palioHATLHOTO BUKOPUCTAHHS CHPOBHHHUX PECYpPCIB 1 IOJOBKEHHS
TEpPMiHIB 30€piraHHs TOTOBOI MPOIYKIlii, OE3MEeKH >KUTTEMISITBHOCTI, BapTOCTI,
TEPMiHIB BUKOHAHHS 1 KOHKYPEHTOCITPOMOIKHOCTI.

Pe3ynbTaTi HABYaAHHA:

ITPH 6. 3HanHg ocoOaMBOCTEM OI10XIMIYHUX BJIIACTHBOCTEH, MOKUBHHUX 1
010JI0T1YHO-aKTUBHUX PEUYOBUH CUPOBHHM, 1X BIUTUBY Ha TEXHOJIOT1YHI MPOIIECH.

I[TPH 7. 3HaHHA cy4acHUX JOCSATHEHb 1 TEPCIEKTHBHUX HANpPSIMIB 3
nepepoOKu MPOYKIli TBAPUHHUIITBA.

I[TPH 9. 3HaHHA OCHOBHHMX BIIACTMBOCTEW 1 CmocoOiB 30epiraHHs Ta
nmepepoOKH MPOAYKTIB 32000 PI3HMX BHUIIB C.-T. TBAapWH, ITHII, iX BIUIMB Ha
TEXHOJIOT1IO.

ITPH 12. 3naHHs cCy4yaCcHUX TEXHOJIOT1YHUX MPOILIECIB MepepOoOKU POCINHHOI,
M'SICHO1, MOJIOYHOT Ta 1HIIOT CHPOBHHU 3 BUTOTOBJICHHSIM PI3HOMAHITHUX BUJIIB
MPOAYKIIi.

ITPH 14. BonoainHs MeTOJIaMu MOJICITFOBaHHS TEXHOJOTTYHUX MPOIIECIB.

I[TPH 16. YMiHHS po3poOisiTH pEUEenTypu Ta YAOCKOHAIIOBATH ICHYIOYl 3



HACTYMHHUM IX BIIPOBAPKEHHIM Yy BUPOOHHUITBO.

[IPH 17. YMiHHS BOpOBaJXyBaTH Ha MIANPUEMCTBAX 3 MEPEPOOKH M'ACHOI,
MOJIOYHOI Ta IHIIOI CHPOBUHHU BITYU3HSHUX 1 3apyODKHUX BHCOKOEC(PEKTHUBHHX,
eHeprozoepirarounx Ta O€3BIAXOAHUX TEXHOJOTIM 3 BUTOTOBJIEHHS SKICHUX
XapYOBUX MPOIYKTIB.

I[TPH 18. VYMiHHS aHami3yBaTh TEXHOJOTII0 Ta BHUPOOHUYUN TMPOIIEC,
BU3HAYaTH BIAXWJIIEHHS B HOPMH, SKI CHPUYUHIOIOTh 3HMKEHHS SIKOCTI
MIPOYKITI.

I[IPH 19. VYMmiHHS 3acTOCOBYBaTM HOBITHI JOCSTHEHHS 1 TEpPCIEKTHBHI
HanpsIMU JOCTIIKEHb B ICHYIOUMX TEXHOJOTTYHUX MPOIEcaX BUPOOHHUIITBA MOJIOKA
Ta M'sica 3 BpaxXyBaHHSIM CBITOBUX JIOCATHEHb HAYKH.

[IPH 21. YMiHHS NpPOBOAMTU TEXHOJOTIYHI, MEXaHIYHI Ta EeKCIUTyaTaliiH1
PO3paxyHKH B MPOEKTYBaHHI 00'€KTIB IEPEPOOKH POCIUHHUIILKOI 1 TBAPUHHUIIBKOT
CUPOBHUHHU Ta MPOJYKIIIi

[TPH 23. Ha ocHOBi 3HaHb HAyKOBO-MPAKTUYHUX OCHOB (hOPMYBAHHSI SIKOCTI
IPOYKTIB, YMITH MOJIEIIOBATH TEXHOJOTTYHUMN MTPOIIEC.

[TPH. 25. BiaTBoproBaTH pe3yibTaTH HAYKOBUX JOCIIKEHb Ta BUIPOOYBaHb
y BUPOOHUYMX YMOBaX peaibHO IIIOUUX MIJIPUEMCTB

[TPH 26. CTBOpeHHs B KOJIEKTHBax atMochepu Jj1si 00roBOPEHHS HaraJlbHUX
NUTaHb 3 ypaxyBaHHAM MPOQeciiiHOT €THUKHU, TO3UTUBHOT COLIIAJIBHOI Ta €MOIIIHOT
MOBEI1HKH, TTOBaru 10 €TUYHUX MPUHITUITIB

ITPH 28. 3paTHICTh peKOMEHIYBAaTH 10 3aCTOCYBaHHS TpPAJMIIIHHI Ta HOBI
METOJIM YAOCKOHAJIEHHSI TEXHOJIOT1I MepepoOKH MPOAYKIIi TBapUHHUIITBA,
POCIMHHUIITBA.

ITPH 29. 3aaTtHicTh HOpMYITIOBaTH BUCHOBKH IIOA0 €(PEKTUBHOCTI OOpaHUX
BUPOOHUYMX 1 TEXHOJIOTTUHHUX MPOIIECaX, 3alpOBAPKCHUX HA MTIAMPUEMCTBAX.

Temu nexuiii:

Tema 1: Posib 0310pOBYOTO XapuyBaHHS Cy4acHOI JIIOIMHHU.

Tema 2: CuctemMu HETPAIUILIIMHOTO XapuyBaHHS

Tema 3: @yHKIIIOHANIBHI IHTPEAIEHTH MPOIYKTIB 03I0POBYOTO TPU3HAUYCHHS

Tema 4: Bona: muTHUI pexuM 1 BOTHUN OOMIH.

Tema 5: 3acTocyBaHHS aminpOYKTiB Y 03JI0POBUOMY XapUyBaHHI JIFOAUHU

Tema 6: 3acTocyBaHHS HETPaAMILIHHOT POCIUHHOT CHPOBUHH Y 030POBUOMY
XapuyBaHH1 JIIOANHU

Tema 7: OcoO6IMBOCTI 03I0POBUOTO XapUyBaHHS PI3HUX KAaTEropiil HaCEIEHHS

Tema 8: Ixka sk 1Kepesno TOKCHYHUX PEUOBHH.

Tema 9. Opranizaiisi xap4yBaHHs y JIKYBUIBHHX Ta CAaHATOPHO-KYPOPTHHX
3aKJIa/1ax.

Temmu 1a00paTOPHUX 3aHATH:

Tema 1: Ponb 0310p0OBYOTO XapuyBaHHS Cy4aCHOI JIFOIHMU.

Tewma 2: CuctemMu HETPAIULIIMHOTO XapUyBaHHS

Tema 3: @yHKIIIOHANIBHI IHTPEAIEHTH MPOYKTIB 03I0POBYOTO MPU3HAUCHHS

Tema 4: Boga: mUTHUM pEeXUM 1 BOTHUN OOMIH.

Tema 5: 3acTocyBaHHs aminpoyKTiB y 03JOPOBUYOMY XapuyBaHHI1 JIIOAUHU

Tema 6: 3acTocyBaHHSI HETPAJULIMHOI POCIMHHOT CUPOBUHU Y O370POBUOMY



XapuyBaHHI1 JIIOJUHU
Tema 7: Oco6IMBOCTI 03I0POBUOT0O XapUyBaHHs PI3HUX KAaTEropii HacEeIeHHs
Tema 8: Ixa sk 1Kepeso TOKCHIHUX PEYOBHH.
Tema 9. Opranizaiiss XapuyBaHHs y JIIKYBJIbHHX Ta CaHATOPHO-KYPOPTHHX
3aKyafax.
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