
Психологія гри

Дисципліна вільного вибору



Мета вивчення дисципліни: проаналізувати методи і техніки трансактного

аналізу.

Предмет вивчення дисципліни: методи і техніки трансактного аналізу

Завдання вивчення дисципліни:

• розглянути основні поняття трансактного аналізу;

• ознайомитися зі специфікою використання методів і технік ігрової терапії; 

• дослідити практику використання методів і технік трансактного аналізу та 

ігрової терапії.



У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач

повинен вміти:

пояснити психологічні механізми гри в людських стосунках;

використовувати методи і техніки трансактного аналізу
та ігротерапії.



Зміст курсу:

Тема 1. 

Транзактний аналіз



Зміст курсу:

Тема 2. Кататимно-імагінативна терапія



Зміст курсу:

Тема 3.

Психодрама



Зміст курсу:

Тема 4. 

Ігротерапія


