
Стрітбол



СТРІТ бол
Мета вивчення 
дисципліни:

ознаййомитись з 
різними технічними 
прийомами гри у 

підготовці спортсменів 
зі стрітболу.



Мета навчальної дисципліни – формування у студентів знання історії і 
сучасного стану розвитку стріт-болу, основних правил гри, оволодіння технічними 

прийомами та тактичними діями гри, набуття необхідних знань, умінь і навичок для 
самостійної педагогічної й організаційної роботи в різних ланках фізкультурно-

спортивної діяльності.



Збірні України 
зі стрітболу



Українські дефлімпійські ігри



Срітбол – активність 
людей різних вікових 
категорій



Вимоги до  студента:
любити спорт та цікавитись ним;
мати бажання дізнатись чогось 

нового;
постійно самовдосконалюватись та 

саморозвиватись


