
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
ХЕРСОНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ АГРАРНО-ЕКОНОМІЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

Робочий навчальний план
освітньо-професійної програми Менеджмент у спортивній діяльності 
спеціальності 017 Фізична культура і спорт

(шифр і назва спеціальності) 
рівень вищої освіти перший (бакалаврський) 
форма навчання_ (денна/заочна) денна 
рік навчання (курс) 1 
навчальний рік 2024-2025 н.р.

ПОЗНАЧЕННЯ: Т - теоретичне навчання; С - екзаменаційна сесія (у т.ч. ліквідація академічної заборгованості); К - канікули;
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ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ

1 ОК 2

Історія суспільства, державності та господарства 
України 4,0 120 120 120 120 40 22 18 80 1 24

2 ОК1 Філософія 4,0 120 120 120 120 40 22 18 80 1 24
3 ОК 14 Основи теорії здоров’я та здорового способу 4,0 120 120 120 120 60 зо зо 60 1 23
4 ОК9 Рухливі та спортивні ігри 5,0 150 150 150 150 74 36 38 76 1 23
5 ОК7 Анатомія людини 8,0 240 240 240 90 44 20 24 46 1 150 76 40 36 74 1 23
6 ОК11 Інформаційні системи та технології 6,0 180 180 180 180 90 22 68 90 1 23
7 ОК4.1 Іноземна мова 3,0 90 90 90 90 ЗО зо 60 1 24

8 ОКЗ
Українська мова (за професійним спрямуванням)

4,0 120 120 120 120 54 22 32 66 1 21
9 ОК10 Вища математика 4,0 120 120 120 120 60 зо зо 60 1 23

10 0К5 Історія фізичної культури та спорту 4,0 120 120 120 60 ЗО 14 16 зо 1 60 зо 14 16 зо 1 23

11 0К13
Особиста гігієна та її роль у зміцненні здоров’я

4,0 120 120 120 120 60 ЗО зо 60 1 23
12 0К8 Вступ до фаху 3,0 90 90 90 90 зо 16 14 60 1 23
13 0К12 Спортивна психологія 4,0 120 120 120 120 60 26 34 60 1 23

14 ОК6

Безпека життєдіяльності, основи охорони праці 
та цивільний захист 3,0 90 90 90 90 ЗО 16 14 60 1

2

Разом 60 1800 1800 1800 810 348 170 178 462 2 6 990 460 190 270 530 4 4

ФАКУЛЬТАТИВНІ КУРСИ
1 Іноземна мова (ф) бфк бфк 16 16 24

"ЗО" травня 2024 року Декан економічного факультету _____ < < Наталя КИРИЧЕНКО

Начальник навчально-методичного відділу Олена КАН



Робочий навчальний план 
освітньо-професійної програми Менеджмент у спортивній діяльності 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт
(шифр і назва спеціальності)

рівень вищої освіти перший (бакалаврський) 
форма навчання_ (денна/заочна) денна 
рік навчання (курс) 2
навчальний рік 2024-2025 н.р.

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
ХЕРСОНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ АГРАРНО-ЕКОНОМІЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

ПОЗНАЧЕННЯ: Т - теоретичне навчання; С - екзаменаційна сесія (у т.ч. ліквідація академічної заборгованості); П - практика; К - канікули;

Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень
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ОБОВ’ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ
1 ОК4.1 Іноземна мова 3,0 90 90 90 90 ЗО зо 60 1 24

2 ОК15 Статистика 4,0 120 120 120 120 60 зо зо 60 1 23

3 ОК16 Фізіологія людини 5,0 150 150 150 150 74 36 38 76 1 23
4 ОК18 Олімпійський спорт 4,0 120 120 120 120 60 22 38 60 1 23

5 ОК17

Педагогіка та педагогічна майстерність 
тренера 4,0 120 120 120 120 60 зо ЗО 60 1 23

6 ОК 19 Теорія та методика фізичного виховання 4,0 120 120 120 120 60 22 38 60 1 23

7 ОК20

Основи спортивної медицини та 
долікарської допомоги 4,0 120 120 120 120 60 зо зо 60 1 23

8 ОК21
Теорія та методика спортивного тренування 4,0 120 120 120 120 60 зо ЗО 60 1 23

9 ОК 22 Загальна теорія підготовки спортсменів 3,0 90 90 90 90 44 22 22 46 1 23
11 ОК24 Менеджмент у спортивній діяльності 4,0 120 120 120 120 60 зо ЗО 60 1 23

12 ОК 23

Організація та методика проведення 
спортивно-масових та фізкультурно- 
оздоровчих заходів 4,0 120 120 120 120 60 ЗО ЗО 60 1

23

13 ОК40 Навчальна практика 3,0 90 90 90 90 90 1 23
ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ

1 ЗУ Дисципліна вільного вибору студента 1 3,0 90 90 90 90 ЗО 16 14 60 1
2 двв Дисципліна вільного вибору студента 2 6,0 180 180 180 180 60 ЗО ЗО 120 1
3 ДВВ Дисципліна вільного вибору студента 3 5,0 150 150 150 150 50 24 26 100 1

РАЗОМ 60 1800 1800 1800 840 374 172 202 466 2 5 960 394 180 214 566 5 3
ФАКУ ЛЬТАТИВНІ КУРСИ

1 Іноземна мова (ф) бфк бфк 16 16 24
2 Фізичне виховання (ф) бфк бфк ЗО ЗО бфк ЗО ЗО 23

Практика
Кількість тижнів Кількість годин№ з/п

1 Навчальна практика 2 90

”30” травня 2024 року Декан економічного факультету

Начальник навчально-методичного відділу

Форма контролю

залік

Наталя КИРИЧЕНКО

Олена КАН



МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
ХЕРСОНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ АГРАРНО-ЕКОНОМІЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

Робочий навчальний план 
освітньо-професійної програми Менеджмент у спортивній діяльності 
спеціальності 017 Фізична культура і спорт

(шифр і назва спеціальності)
рівень вищої освіти перший (бакалаврський) 
форма навчання_ (денна/заочна) денна 
рік навчання (курс) З
навчальний рік 2024-2025 н.р.

Перший п ор. Тр

ПОЗНАЧЕННЯ. Т - теоретичне навчання; С - екзаменаційна сесія (у т.ч. ліквідація академічної заборгованості); П - практика; К - канікули;

Вересень Жовтень Листопад Грудень Січень Лютий Березень Квітень Травень Червень Липень Серпень

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 зо 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
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ОБОВ’ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ

1 ОК 25 Спортивна метрологія 3,0 90 90 90 90 44 22 22 46 і 23
2 ОК27 Біомеханіка спорту 4,0 120 120 120 120 60 ЗО зо 60 1 23
3 ОК 24 Менеджмент у спортивній діяльності 3,0 90 90 90 90 44 22 22 46 1 23
4 ОК28 Фізіологія рухової активності і спорту 3,0 90 90 90 90 44 22 22 46 1 23

5 ОК29

Економіка та фінанси спортивної 
організації 4,0 120 120 120 120 60 зо ЗО 60 і 22

6 ОК 26 Спортивний маркетинг 4,0 120 120 120 120 60 зо зо 60 1 23

7 ОК4.2

Іноземна мова за професійним 
спрямуванням 3,0 90 90 90 90 ЗО ЗО 60 1 24

8 ОК 31

Правове регулювання спортивних 
відносин 4,0 120 120 120 120 60 зо зо 60 і 24

10 ОКЗО

Теорія і технології оздоровчо- 
рекреаційної рухової активності 3,0 90 90 90 90 44 22 22 46 1

23

11 ОК41 Комплексна виробнича практика з фаху 6,0 180 180 180 180 180 1 23
ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ

1 ЗУ Дисципліна вільного вибору студента 4 3,0 90 90 90 90 зо 16 14 60 1
2 ДВВ Дисципліна вільного вибору студента 5 5,0 150 150 150 150 50 24 26 100 1
3 ДВВ Дисципліна вільного вибору студента 6 5,0 150 150 150 150 50 24 26 100 1
4 ДВВ Дисципліна вільного вибору студента 7 5,0 150 150 150 150 50 24 26 100 1
5 ДВВ Дисципліна вільного вибору студента 8 5,0 150 150 150 150 50 24 26 100 1

РАЗОМ 60 1800 1800 1800 810 338 168 170 472 3 4 990 338 152 186 652 3 5
ФАКУЛЬТАТИВНІ КУРСИ

1 Іноземна мова (ф) бфк бфк 16 16 24

Практика
Хе з/п

1 Комплексна виробнича практика з фаху

Кількість тижнів Кількість годин

4 180

"ЗО" травня 2024 року Декан економічного факультету

Начальник навчально-методичного відділу

Наталя КИРИЧЕНКО

Олена КАН



МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ
ХЕРСОНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ АГРАРНО-ЕКОНОМІЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

Робочий навчальний план
освітньо-професійної програми Менеджмент у спортивній діяльності 

спеціальності 017 Фізична культура і спорт
(шифр і назва спеціальності)

рівень вищої освіти перший (бакалаврський)
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рік навчання (курс) 4
навчальний рік 2024-2025 н.р.
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О 4*
роректор, проректор 

едагогічної роботи

Вікторія ГРАНОВСЬКА

травня 2024 року

ПОЗНАЧЕННЯ: Т - теоретичне навчання; С - екзаменаційна сесія (у т.ч. ліквідація академічної заборгованості)^ - практика; А - атестація здобувачів вищої освіти; К - канікули;
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ОБОВ'ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ
1 ОК 32 Управління персоналом та лідерство 3,о 90 90 90 90 44 20 24 46 1 23
2 ОКЗЗ Управління старт-ап проектами 3,0 90 90 90 90 44 22 22 46 1 23
3 ОК34 Адаптивний спорт 3,0 90 90 90 90 44 20 24 46 1 23
4 ОК 35 Професійний спорт 4,0 120 120 120 120 60 зо ЗО 60 1 23
5 ОК36 Менеджмент спортивних споруд та майна 3,0 90 90 90 90 44 22 22 46 1 23

6 ОК 39

Стратегічний менеджмент у сфері 
фізичної культури та спорту 3,0 90 90 90 90 44 22 22 46 1 23

7 ОК 4.2

Іноземна мова за професійним 
спрямуванням 3,0 90 90 90 90 ЗО зо 60 1 24

8 ОК37

Державне управління сферою фізичної 
культури та спорту 3,0 90 90 90 90 44 22 22 46 1 23

9 ОК 38 Інноваційна економіка та підприємництво 3,0 90 90 90 90 44 20 24 46 1 22
10 ОК42 Виробнича переддипломна практика 7,5 225 225 225 225 225 1 23
11 ОК43 Атестаційний екзамен 1,5 45 45 45 45 45 23

ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОСВІТНЬОЇ ПРОГРАМИ
1 ЗУ Дисципліна вільного вибору студента 9 3,0 90 90 90 90 ЗО 16 14 60 1
2 ДВВ Дисципліна вільного вибору студента 10 5,0 150 150 150 150 50 24 26 100 1
3 ДВВ Дисципліна вільного вибору студента 11 5,0 150 150 150 150 50 24 26 100 1
4 ДВВ Дисципліна вільного вибору студента 12 5,0 150 150 150 150 50 24 26 100 1
5 ДВВ Дисципліна вільного вибору студента 13 5,0 150 150 150 150 50 24 26 100 1

РАЗОМ 60 1800 1800 1800 810 360 176 184 450 4 4 990 268 114 154 722 3 4
ФАКУЛЬТАТИВНІ КУРСИ

1 ________
Іноземна мова (ф) бфк 1 бфк 16 16 1 1 1 1 24

Назва практики
Практика

Форма контролю

1 Виробнича переддипломна практика

"ЗО” травня 2024 року

Кількість тижнів Кількість годин

5 225 залік

Атестація Кількість 
годинНазва Семестр

Атестаційний екзамен 8 45

Декан економічного факультету

Начальник навчально-методичного відділу

Наталя КИРИЧЕНКО

Олена КАН
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